
Unità Didattica di Apprendimento: Le 5 P dello Sviluppo Sostenibile 

Finalità Generali 

- Promuovere la consapevolezza dell'importanza dello sviluppo sostenibile per il futuro del 

pianeta. 

- Favorire il rispetto per gli altri, l'ambiente e il benessere comune. 

- Educare i bambini alla collaborazione e alla costruzione di una comunità responsabile e 

solidale. 

- Approfondire il significato delle 5 P (Persone, Pianeta, Prosperità, Pace, Partnership). 

Competenze Chiave Europee 

- Competenza in materia di cittadinanza: comprendere il valore della sostenibilità e della 

cooperazione. 

- Competenza sociale e civica: rispettare le differenze e contribuire al benessere collettivo. 

- Competenza in scienze, tecnologia e ingegneria: riconoscere l'importanza di preservare le 

risorse naturali. 

- Competenza personale: sviluppare un comportamento responsabile e sostenibile. 

Traguardi di Educazione Civica 

- Saper collaborare con i compagni per progetti di gruppo. 

- Agire in modo responsabile verso l’ambiente e il prossimo. 

- Comprendere il legame tra diritti, doveri e sostenibilità. 

- Riconoscere l'importanza della pace e della cooperazione tra comunità. 

Metodologie, Strumenti e Risorse 

- **Metodologie:** apprendimento cooperativo, learning by doing, discussioni guidate, 

laboratori creativi. 

- **Strumenti:** materiali multimediali, libri di testo, materiali di riciclo, strumenti per 

esperimenti scientifici. 

- **Risorse:** video educativi, poster informativi, schede operative, strumenti digitali per la 

raccolta dati. 

Tempi e Spazi 

- **Tempi:** 6 settimane, con 2 ore settimanali dedicate in ciascuna materia. 

- **Spazi:** aula scolastica, laboratorio di scienze, aula di informatica, cortile o giardino 

scolastico. 

Attività Didattiche Interdisciplinari 

1. Persone 

- **Italiano-Inglese-Francese:** Lettura di storie che promuovono il rispetto, l’inclusione e 

la solidarietà. Scrittura di brevi testi sul tema. 



- **Storia:** Studio delle civiltà che hanno valorizzato la collaborazione comunitaria. 

- **Arte:** Creazione di disegni rappresentativi delle persone e delle loro diversità. 

2. Pianeta 

- **Scienze:** Esperimenti sul ciclo dell’acqua e sull’importanza del riciclo. 

- **Geografia:** Mappatura delle risorse naturali e dei luoghi a rischio ambientale. 

- **Tecnologia:** Creazione di grafici sul risparmio energetico. 

3. Prosperità 

- **Italiano:** Scrittura di riflessioni su come garantire un futuro prospero per tutti. 

- **Matematica:** Problemi matematici legati alla gestione delle risorse (acqua, cibo, 

energia). 

- **Musica:** Creazione di una canzone sulla prosperità e il benessere collettivo. 

4. Pace 

- **Storia:** Studio dei simboli della pace e dei trattati internazionali. 

- **Italiano:** Scrittura di lettere di pace indirizzate a personaggi storici o immaginari. 

- **Arte:** Realizzazione di un cartellone sulla pace. 

5. Partnership 

- **Geografia:** Studio dei rapporti di collaborazione tra nazioni per la tutela del pianeta.  

- **Informatica:** Creazione di presentazioni digitali su progetti di partnership globali. 

Esiti Attesi 

- Gli studenti acquisiranno una maggiore consapevolezza sulle 5 P dello sviluppo 

sostenibile. 

- Dimostreranno un comportamento responsabile verso l'ambiente e gli altri. 

- Saranno in grado di collaborare con i compagni per raggiungere obiettivi comuni. 


